
De begrippenlijst

Voor welke vakken?

Deze methode kun je gebruiken voor geschiedenis, aardrijkskunde, economie, biologie en 
andere vakken.

Waarom?

Zodat je een heldere en overzichtelijke weergave krijgt van de stof, die je systematisch kunt 
leren. Als je te weinig tijd hebt voor een samenvatting, dan is een begrippenlijst een goed 
alternatief. Ook als er al een begrippenlijst achter in je boek staat, is het toch goed om er zelf 
ook een te maken. Begrippenlijsten achterin zijn niet altijd volledig. Ook is het leerzaam om 
te doen. Wel kun je als je klaar bent je eigen lijst vergelijken met de lijst achterin je boek, en 
daar je voordeel mee doen. 

De methode

1) Je neemt een gelinieerd A4-tje en vouwt het netjes over de lengte dubbel. Als je het nu 
weer openvouwt heb je een mooie verticale lijn precies over het midden. 
2) Je leest de tekst goed, en let op belangrijke begrippen. In biologieboeken staan ze vaak 
schuingedrukt. Als je er een tegenkomt noteer je het in de linker kolom op je A4. Houd 
afstand van de rand van het blad. 
3) Schrijf in je eigen woorden op, in de rechter kolom, wat het begrip betekent. Probeer het 
een beetje in je eigen woorden te doen, en schrijf niets op wat je niet begrijpt. 
4) Als je lijst klaar is, kun je jezelf overhoren door de rechter kolom af te dekken met een 
papiertje. Als je een begrip goed hebt, zet je een kruisje ervoor. (Daar heb je ruimt voor want 
je hebt afstand gehouden van de kantlijn.) 
5) Als je door je lijst heen bent, en je begint weer bovenaan, overhoor je alleen de begrippen 
waar nog geen kruisje voor staat, die je dus nog niet kent. Zo ga je door totdat voor alle 
begrippen een kruisje staat. 


